Osterferienprogramm 2016

MTV Salzgitter scit+

Stand 9 .3.16
Uhrzeit Angebot Halle Ubungsleiterin
FR 18.3. [17.00—-22.00 |Volleyball Jugend u. Herren Sporthalle Gymnasium Isabell, Till
19.00 — 21.00 | Cheerleading SDC ab 16 J. Neue Halle Wiesenschule | Tess und Wendy
SA19.3. |11.00-13.00 |Cheerleading SDC ab 16 J. Neue Halle Wiesenschule | Tess und Wendy
13.00 — 15.00 | Cheerleading BMC 11 — 16 J. |Neue Halle Wiesenschule | Lisa und Frauke
SO 20.3. [17.00- 18.30 |Hip-Hop 12 -16J. MTV Halle 2 Sarah
18.30 — 20.00 | Hip-Hop ab 16 J. MTV Halle 2 Sarah
MO 21.3. |09.00 —10.00 |Gesundheitssport MTV Halle 2 Werner
10.00 —11.00 |Kick it MTV Halle 1 Melanie
15.00 — 16.00 |Reha Herzsport MTV Halle 1 Nicola
16.00 —17.00 |Reha Lungensport MTV Halle 1 Nicola
17.00 — 18.00 |Reha Orthopadie MTV Halle 1 Nicola
DI 22.3. 09.00 —10.00 | Sanfte Fitness MTV Halle 1 Melanie
18.00 — 19.00 | Damengymnastik MTV Halle 1 Melanie
19.00 — 20.45 | Fatburner u. Entspannung MTV Halle 1 Melanie
19.00 — 21.00 |Cheerleading SDC ab 16 J. MTV Halle 2 Tess und Wendy
MI 23.3. 09.30—12.00 | Fatburner, Rundum Fit, Entsp. | MTV Halle 1 Melanie
18.00 — 20.00 | Cheerleading BMC 11 -16J. |MTV Halle 1 Lisa und Frauke
18.00 — 19.30 | Hip-Hop 12 — 16 J. MTV Halle 2 Sarah
19.30 —21.00 |Hip-Hop ab 16 J. MTV Halle 2 Sarah
DO 24.3. ]09.30 —10.30 |Fit bis ins hohe Alter MTV Halle 1 Manuela
10.30—11.30 | Kurs — Fit bis ins hohe Alter MTV Halle 1 Manuela
10.00 —11.00 |Reha Lungensport MTV Halle 2 Nicola
11.00 — 12.00 | Zumba® MTV Halle 2 Nicola
16.30 — 18.30 | Cheerleading Mosquitos 6-11 | MTV Halle 2 Jojo und Rici
19.30 —21.30 |Jazz und Modern Dance MTV Halle 1 Marion
20.00 —21.00 | Zumba®Fitness MTV Halle 2 Anika




Osterferienprogramm 2016

MTV Salzgitter scie.:

Stand 9.3.16
Uhrzeit Angebot Halle Ubungsleiterin
DI 29.3. 17.30 — 22.00 |Handball Sporthalle Gymnasium Milan
18.00 — 20.00 | Volleyball 2. Damen Halle Hauptschule Sebastian
18.30 — 20.30 | Badminton Turnhalle Gymnasium
19.00 — 21.00 | Cheerleading SDC ab 16 J. Alte Halle Wiesenschule | Tess und Wendy
MI 30.3. 17.00 — 22.00 | Volleyb.Jugend/Damen/Herren | Sporthalle Gymnasium Isabell, Natalie, Till
18.00 — 20.00 | Volleyball Ill. Herren BBS Fredenberg Frank
18.00 — 19.00 | Ruckengymnastik MTV Halle 1 Manuela
18.00 — 20.00 | Cheerleading BMC 11 — 16 J. | Neue Halle Wiesenschule | Lisa und Frauke
18.00 — 19.30 | Hip-Hop 12 — 16 J. MTV Halle 2 Sarah
19.30 -21.00 |Hip-Hop ab 16 J. MTV Halle 2 Sarah
DO 31.3. [09.30—-10.30 |[Fitbis ins hohe Alter MTV Halle 1 Manuela
10.30 —11.30 | Kurs — Fit bis ins hohe Alter MTV Halle 1 Manuela
16.30 — 18.30 | Cheerleading Mosquitos 6-11 |MTV Halle 2 Jojo und Rici
17.30 — 22.00 |Handball Sporthalle Gymnasium Milan
18.00 — 20.00 | Volleyball 2. Damen Halle Ziesbergschule Sebastian
18.30 — 20.30 | Manner Gymnastik 50 + Alte Halle Wiesenschule |Werner
19.30—21.30 |Jazz und Modern Dance MTV Halle 1 Marion
20.00 - 21.00 | Zumba®Fitness MTV Halle 2 Anika
20.00 — 22.00 | Hobbyvolleyball Neue Halle Wiesenschule | Steffen
FR 1.4. 16.00 — 22.00 | Volleyball Jugend und Herren | Sporthalle Gymasium Isabell und Till
19.00 — 21.00 | Cheerleading SDC ab 16 J. Neue Halle Wiesenschule | Tess und Wendy
SA 2.4, 11.00 — 13.00 |Cheerleading SDC ab 16 J. Neue Halle Wiesenschule | Tess und Wendy
13.00 — 15.00 | Cheerleading BMC 11 — 16 J. | Neue Halle Wiesenschule | Lisa und Frauke
SO 3.4. 13.30 — 15.00 | Cheerleading SDC ab 16 J. MTV Halle 2 Tess und Wendy
17.00- 18.30 |Hip-Hop 12 — 16 J. MTV Halle 2 Sarah
18.30 — 20.00 | Hip-Hop ab 16 J. MTV Halle 2 Sarah




